
 

ECG Move Tracker – Gebrauchsanleitung 

• Bitte tragen Sie den Tracker möglichst durchgehend. 

• Tragen Sie den Tracker auf der linken Seite der Brust. 
Dafür klicken Sie zuerst die Klebeelektroden vorsichtig 
beim Tracker ein. Anschliessen ziehen Sie bei den 
Elektroden die Papiere ab und kleben den Tracker 
unterhalb der linken Brust so hin, wie auf dem Bild. Die 
Elektroden sollten mindestens 24h halten, falls sie nicht 
mehr gut kleben können Sie sie gerne wechseln. 

• Der Tracker darf nicht zum Duschen oder für 
Schwimmsportarten getragen werden. Er ist nicht 
wasserdicht. Bitte ziehen Sie ihn vorher aus.  

• Wenn Sie den Tracker danach wieder anziehen, beachten Sie bitte, dass Sie ihn 
richtig rum anzuziehen. Wie auf dem Bild, dass die Schrift des Trackers von vorne 
lesbar ist.  

• Verzichten Sie im Bereich des Trackers während des Experiments auf Bodylotion.  

• Beim Tragen eines BHs: Achten Sie darauf, dass der Bügel des BHs nicht auf dem 
Sensor oder auf den Elektroden liegt. Sie können dafür die Elektroden ein bisschen 
weiter unten anbringen. 

 

Aufladen 

• Entfernen Sie den Tracker von den Klebeelektroden und bringen Sie Ihn an die 
Ladestation (im Etui) an. Wichtig: Tracker so auf die Ladestation anbringen, dass 
die goldenen Punkte aufeinanderliegen. Ladestation und Tracker mithilfe des 
Verbindungskabels (in Etui) an Steckdose aufladen (bitte nicht mit Laptops oder 
ähnlichem verbinden). Benutzen Sie danach neue Elektroden, um den Tracker 
wieder anzuziehen, falls sie nicht mehr gut kleben. 

 

Falls Sie Fragen oder Probleme haben, können Sie sich gerne jederzeit bei uns unter 
heals@unibe.ch melden.  
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